
□

□ 男 □ 女 □

（ 才） （ 才） □

〒（ ― ）

□ 別居中 　　開始日 年 月 日

約 年 □ 別居予定 年 月 日

婚姻費用（生活費）の支払い □ 有 □ 無 調停・弁護士 □ 有 □ 無

離婚を決意した人

□ 双方 （離婚条件は □ 決まっている　 □ 決まっていない）　

□ 自分のみ （配偶者は □ 拒否 □ 検討中 □ 考えが不明）

□ 配偶者のみ（ 自分は □ 拒否 □ 考え中 ）

具体的な理由（ご事情）

□ 異性関係（ □ 自分 □ 配偶者） □ 暴力 □ 精神的虐待 □ 借金 □ 親族問題

□ 浪費 □ 病気（病名 ） □ 性的不調和　

□ 性格の不一致（具体的には ）　

才 □ 男 □ 女 □ 別居中 、 才 □ 男 □ 女 □ 別居中

才 □ 男 □ 女 □ 別居中 、 才 □ 男 □ 女 □ 別居中

親権については □ 取得したい □ 取得しなくてよい □ 検討中

□ 無 □ 有 （ 名義は □ 自分 □ 配偶者 □ 共有 ）

自分管理の預貯金 □ 無 □ 有 配偶者管理の預貯金 □ 無 □ 有

□ 無 □ 有 （ □ 自分 □ 配偶者 ）

その他の財産 □ 無 □ 有 （ ）

□ 無 □ 有

【弁護士に聞きたいこと】

現 住 所

お名前
元配偶者

子の親

ふりがな

→有✓の方は相談日に持参されると相談がスムーズです。

お相手

お名前

　　　年　　月　　日

期間

不動産

）（人

連絡先

携帯

自宅

法律相談準備シート

　※全ての項目を記入必要はありません。必要に応じて、お分かりになる範囲でご記入ください。

　※相談の機会を有効に活用していただくために、任意で本シートをご活用ください。

　■相談日（　    年　　　月　　　日）　　　　時　　　　分から　　時　　　分まで

ふりがな

　※ご記入された準備シートは、相談当日、担当弁護士の先生に直接お渡しください。

配偶者

現在

婚姻と
生活状況

ご結婚日

財産分与
の場合

離婚

お子様に
ついて

預金

生命保険

過去

取り交わしの書類

【相談経緯】※できるだけ時系列を整理して記入してください。


