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 母子・父子自立支援プログラム策定事業をご活用ください！ 

 スキルアップ講習会のご案内 

 ご存知ですか？ リクルートスーツ・カバンの貸出、パソコン自習支援 

 弁護士による法律相談 

 仕事を応援！生活を応援！（高等職業訓練促進資金貸付金の創設・日常生活支援事業の充実） 

 

   

 

 就業・自立支援センターだより 

 

２０１６．４ 発行 

仕事・暮らしの 

耳より情報を 

お届けします☆彡 

母子・父子自立支援プログラム策定事業をご活用ください！ 

就労に不安のあるひとり親の方のお仕事探し・自立をサポー

トします。相談者の状況・希望・悩みをお聴きしながら「自立

支援プログラム」を考えます。ハローワークや各市町福祉事務

所等と連携して支援します。まずは、ご相談ください。 

※１８歳以下のお子さんを扶養しているひとり親の方が対象 

 お問い合わせ先 0748-3７-5088 にて電話受付 

（月曜日・祝日の翌日を除く９時～16 時） 

 

あなたの能力を活かせる仕事を！ 

 

スキルアップ講習会のご案内 

パソコン操作に自信を持ちたいひとり親のみなさんを対象に【基礎からはじめるＥｘｃｅｌ】講座を開催します。 

文字入力・タイピングの基礎から関数・グラフ作成など検定試験を目指してじっくりと学びます。 

毎週土曜日開催のコースなので、お仕事をしながらスキルアップができます。 

内 容 開催日 回 数 時 間 会 場 

基礎からはじめるＥｘｃｅｌ 5/7（土）～7/23（土） 全 12 回 9：30～15：30 Ｇネットしが講習室 

【定 員】１４名（定員を上回る応募があった場合は、抽選のうえ受講者を決定いたします） 

【受講料】無料（但し、テキスト代３，３００円は自己負担となります） 

【申込方法】申込書に必要事項を記入し、郵送またはご持参ください。申込書は当ｾﾝﾀｰ・各市町窓口・ﾊﾛｰﾜｰｸ等にあります。 

【その他】託児を希望される方は、申込時にお申し出ください（６カ月以上小学校就学前のお子さんが対象） 

 

予告 

アンケートで希望の多かった講座を開催決定！詳細は近日発表します。 

資格を取得して、自信・仕事をＧＥＴしましょう。 

【簿記３級講座】８月下旬～１１月中旬 土曜コース 全１５回 

【医療事務講座】９月初旬～１０月中旬 平日コース 全２０回 

 



 

      

滋賀県母子家庭等就業・自立支援センターでは 

お仕事の相談等で来所されご登録された方を対象に、面接準備のサポートをしています。 

 

リクルートスーツ、カバンの貸出 

リクルートスーツ（９号〜１３号）とカバンを無料 

で貸し出しています。                    

 

パソコン自習支援 

職務経歴書等の作成が必要な方には、センター内で 

パソコンを貸しています。併設のマザーズ就労支援

利用をご希望される方はお気軽におたずねください。      相談コーナーでは、履歴書や職務経歴書の添削指導も 

※リクルートスーツは、使用後、自費でクリーニングをして 

ご返却ください。                      

行っています。予約が必要ですのでご希望される方は 

お電話でお問い合わせください。 

                 

弁護士による法律相談  

滋賀弁護士会会員の弁護士が行う無料法律相談です。養育費や慰謝料、子の親権、面会交流、財産分与など 

離婚に関するさまざまなご相談・ご質問をお受けしています。     

日 時：毎月第２水曜日 １３：００～１６：００（おひとり４０分の個別相談） 

   定 員：１日４人まで 

対象者：ひとり親の方、離婚を考えておられる方 

会 場：滋賀県立男女共同参画センター（近江八幡市鷹飼町 80-4） 

申込方法：0748-37-5088 にて電話受付（月曜日・祝日を除く９時～16時） 

仕事を応援！            生活を応援！ 

       

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

滋賀県母子家庭等就業・自立支援センター 

〒523-0891  

滋賀県近江八幡市鷹飼町 80-4          お問い合わせ 

滋賀マザーズジョブステーション内      ご予約・相談の受付時間 

TEL  0748-37-5088        午前９時～午後４時 

FAX  0748-37-5488     （月曜日・祝休日の翌日は閉館） 

ＨＰアドレス http://nozomi-kai.com 

★滋賀県立男女共同参画センターでは、無料の託児室を完備しています（６ヶ月以上小学校就学前）
 

高等職業訓練促進資金貸付金の創設 

高等職業訓練促進給付金を活用して看護師等

の就職に有利な資格取得を目指すひとり親家庭

の方を対象に、養成機関への入学時に入学準備

金（50 万円）、養成機関を修了しかつ資格を取

得した場合に就職準備金（20 万円）の貸付制度

が創設されます。 

―厚生労働省― 

 

 

日常生活支援事業の充実 

未就学児のいるひとり親家庭で、時間外勤務等に

より帰宅時間が遅くなる場合は、定期的な利用が可

能となります。保育士などの資格を有する者または

一定の研修を修了した家庭生活支援員が自宅または

利用者の居宅でお子様のお世話をします。 

事前に登録申請が必要となりますので、お住まいの

市又は県の母子・父子自立支援員にご相談ください。 

 

ご存知 

ですか？ 

※ご相談は事前予約制です 

http://nozomi-kai.com/

