
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県内のひとり親家庭 14,808 世帯（平成 30 年 9 月統計）    相談者の年齢層 

               

           

就職決定者 1,206 人          講習会受講者 487 人  

                

 

 

 

 

 

 

公式 LINE 

お友だち募集中！ 

 

 

就業・自立支援センターだより 

   

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

支援センター登録者 1,665 人 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２．２ 発行 

仕事・暮らしの 

耳より情報を 

お届けします☆彡 

ひとり親家庭等のお仕事探しやスキルアップ講習会、養育費の取決め等の相談窓口として 2003（平成 15）

年に滋賀県母子家庭等就業・自立支援センターは開設されました。 

2011（平成 23）年 10 月には子育て世代の女性の就労支援をワンストップで行う滋賀マザーズジョブステー

ション開設時にひとり親家庭等の専門窓口として移転し、対面・電話・オンラインでのご相談をお受けしてい

ます。おかげさまでこの度、移転してちょうど 10 年の節目を迎えることができました。仕事、子育て、人間

関係等お悩みは十人十色ですが、抱えておられる不安や叶えたい夢に寄り添い、一歩踏み出す勇気と力を持て

るようサポートをすることが私たちの役割だと考えています。 

ちょっと気分転換したいときは、支援センターのことを思い出してくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかげさまで移転１０周年！

ひとり親になり何から始めたらいいの

か不安でいっぱいでした。ゆっくりと

話を聴いてもらって一歩踏み出すこと

ができました。  

面接のときに無償で

リクルートスーツを

借りて正社員の仕事

が決まりました。  

託児室があるので安心して子どもを連れて 

行けます。私から離れることのできなかっ

た子どもが今では託児室で遊ぶことを楽し

みにしています。   

今日は通院をして少し気

分が落ち込んでいたので

元気出ました。連絡あり

がとうございます。 

パソコン講習会を受講

しました。同じ目標を

持つことで刺激を受け

励まされました。             
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滋賀県母子家庭等就業・自立支援センター 

〒523-0891 滋賀県近江八幡市鷹飼町 80-4

滋賀マザーズジョブステーション内 

TEL0748-37-5088/FAX0748-37-5488 

ＨＰアドレス http://nozomi-kai.com 

《お問い合わせ》 

ご予約・相談の受付時間 

午前９時～午後４時 

（月曜日・祝休日の翌日は閉館） 

 

※テキスト代、実習費等については自己負担あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

正社員の仕事に就きたいと思ったとき、専門的なスキルや知識が必要で、その習得にはお金がかかるから

諦めた・・・なんてことはありませんか？ 

そんな時に利用したいのが職業訓練。その中でも「長期高度人材育成コース」は２年間で国家資格を取得し

正社員として就職することを目指します。滋賀県が民間の専門学校等に委託して行う職業訓練で、専門学校

等の本科生と共に学びます。まずは、お住いの市町を管轄するハローワークへご相談を！             

【募集期間】令和４年２月８日(火)～2 月２２日(火) 

【訓練期間】令和４年４月～令和６年 3 月（2 年間） 

＊この訓練の実施は「国との協議が整うこと」が前提条件となりますので、現時点では訓練の開講が確定しているものではありません。  

 

保育士    ■ 滋賀文教短期大学 ■ 滋賀短期大学 

（主な就職先） 保育所、認定こども園等 

栄養士 ■ 滋賀短期大学 
（主な就職先）  病院、保育所、食品関連企業等 

介護福祉士 ■ 華頂社会福祉専門学校 
（主な就職先） 病院、在宅介護支援センター 

身体障害者療護施設、老人ホーム、グループホーム 等 

国家資格を取得して正社員就職へ！ 

＃女性のつながりサポート事業 

Instagram @ｗ_support_shiga 

Twitter @ｗ_support_shiga 

Facebook ＠w.support.shiga 

 

女性のつながりサポート事業 

滋賀県では仕事、生活、子育てや介護、DV 被害等不安を抱える女性

に寄り添うため相談支援や居場所の提供を行っています。支援センター

では「女性のつながりサポート事業」に協力し生理用品の無償配布をし

ていますのでお気軽にご利用ください。  

＊「女性のつながりサポート事業」については滋賀県社会福祉協議会が県から委託を受けています。 

＊生理用品はﾕﾆ・ﾁｬｰﾑ製昼用 22 個入×2          

 

どんな仕事が向いているの？ 

さあ仕事を探すぞ！と求人情報を見たもののピンとくる仕事が見つからず

思うように就職活動が進まないことはありませんか。 

マッチングを考えるとき仕事理解と自己理解の両方ができていることが

大切です。仕事については Web サイトで調べたり事業所見学をして情報

を集めていきましょう。自己理解についてはまず自分と向き合うことが必

要ですが上手くできない方は職業適性診断(キャリアインサイト)を受けて

みるのもいいですね！自分の興味や適性、仕事に求める価値観 

を知ることで自分の強みを活かした就職活動ができますよ。 

適性診断をご希望の方は支援センターへお問い合わせください。    

http://nozomi-kai.com/

